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OD WYDAWCY

Książka Jaki wybrać zawód? Zaplanuj swoją przyszłość jest porad-
nikiem przeznaczonym dla uczniów klas maturalnych, studentów, 
specjalistów zajmujących się zarządzaniem kadrami, rekrutacją 
i head hunterów. Autorka pisze o jednej z najistotniejszych rzeczy 
w życiu człowieka, czyli wyborze drogi zawodowej. Pokazuje, 
w jaki sposób budować mapy myśli, poznawać własne predys-
pozycje zawodowe, swoje mocne i słabe strony osobowości i jak 
wykorzystać zdobytą wiedzę w poszukiwaniu interesującej pracy. 
Radzi, jak przygotować się do rozmowy kwalifikacyjnej, jak na-
pisać ciekawe i wartościowe CV i list motywacyjny. Dodatkowo 
książka zawiera liczne ćwiczenia i zadania. Dzięki temu zdobyta 
wiedza nabiera praktycznego wymiaru. Autorka pisze także, że 
podstawą jest uczenie się „z głową”, zamiast bezmyślnego wku-
wania, oraz planowanie swojej przyszłej drogi zawodowej już 
w momencie rozpoczęcia studiów. 

Katharine Brooks ukazuje problem zauważony dopiero od 
niedawna. Sytuacja u początków XXI stulecia różni się w spo-
sób istotny od tej, z którą mieliśmy do czynienia w ubiegłym 
stuleciu. Tempo zmian w naszym otoczeniu jest tak ogromne, 
iż sposoby postępowania i kryteria wyborów muszą się także 
w sposób radykalny zmienić. Dziś model, który zakładał, iż mło-
dy człowiek raz wybrawszy sobie zawód, pozostanie w nim do 
końca życia, zupełnie się przeżył. Bo przecież nie ma nic złego 
ani nienormalnego w tym, iż np. inżynierowie chemicy zostają 
maklerami giełdowymi, a początkujący psycholodzy muzealni-
kami czy nawet archeologami.

Publikacja jest przekładem książki wydanej w języku angiel-
skim (tytuł oryginału: You Majored in What? Mapping Your Path 
from Chaos to Career). Przystępny język i powoływanie się na 
przykłady z literatury i filmu amerykańskiego, znane polskie-
mu czytelnikowi, ułatwią percepcję tej pozycji i pomogą – taką 
mamy nadzieję – w znalezieniu najlepszej pracy.


